HOUBARSKA MISTA Kde jsou nejlepsi mista na sbér hub? Mezi nejvyhléSeng
na vychodé Cech patii okoli Se¢e, Choceiisko nebo Ceskotfebovsko

U Sece roste 600 druhu hub

Pardubice - Polasi v dnesnich
dnech houbdm moc nepfeje. Podle :
mykologli velké teploty urychluji |
riist a houby dfive vysychaji. Piesto
houby rostou a trpélivy houbaf :
miZe domi pfinést plny kosik. Jen |
musi védét, kam v Pardubickém kra- :

ji zamifit.

,»Obecné se ted houby nachazeji
na hrézich rybnikt a také v piiroze-
ném lese. To znamen4, Ze les nesmi |
byt ani moc husty, ale ani pfilis vy- .
kdceny," fek] mykolog Martin Mi¢-

ka z Ceské Tiebové.

& Co roste v lesich?
Pfiklady hub,které
nyni rostou

kozak habrovy, muchomarka
rlizovka, holubinka bukovka, !
| ychavka i

'hnb satan muchomurka zelené

Odbornici také doporucuji hledat :
houby v podhorskych mokrych smr- :
¢indch. Snad nejvyhldSenéjsim mis- =
tem ke sb&ru hub je oblast, kam spa- :

daji Zelezné hory.

.Napfiklad okoli Se¢ské pfehra-
dy je vyborné misto ke sbéru hub. .
Je tam kolem Sesti set druhf,* tvrdi

mykolog Libor Tmej z Chocné.
Na Sec chodi sbirat houby napfi-

Jiii Svec.
,Jedté pfedminuly tyden to tam

vem,™ fekl Svec.
Dal§im €astym mistem, které hou-
bafi nav§t&vuji, jsou lesy v okoli

Chocng. , Jest€ pied tydnem rostlo !

hodné hub mezi Novym Hradcem a |

TADY JE KLOUZEK. Kam na houby? Odbornici doporuéuji vyr

Chocni. Castokrat jsem narazil na- -
. piiklad na kozdka habrového,* fika -
: Tmej.

klad i podsladek pivovaru Pernstejn | :

- Kromé h¥ibovitych hub

bylo dobré. Ted uZ je velkd &ast z ; Fostow ! pychavhygtl uzovky
nich plesnivd a dervivd. Z hub dé- :
ldm vZdy smaZenici podlévanou pi- -

. vratit," radi Tmej.

- Tmej.

tych mistech, a tak je dobré si d&lat »Konkrétné se vyskytuji houby v
zaplsky apo uréité dobé se na misto | okoli Opatova v pifirodni rezervaci

Houbati z Pardubic, kiery je ocho-

‘ ten kviili plnému kosiku cestovat i - Micka.
- d4l, se miiZe jeho tsili vyplatit. Vy- §
- hld¥end jsou i mista par kilometri |
Kromé kozaki, kfemenacd, hiiba a
podhfibki rostou i houby, které :
: mezi lidmi nejsou tak zndmé. , Jests :
: jsem vidél rost rizkovky a také ob-
: rovské, asi tifictvté kilové pychay- |
ky. Pychavka je mimofddné chutnd :

. houba nafizky. Roste alejen na urdi- © ké Tieboveé. ..

Pro Pardubidka, ktery nechce jet

za Sedskou piehradou. ,,Soustfedil *
bych se nalesy kolem Chotébofe. V * Hradcem Krélové a Pardubicemi.
tuhle dobu tam houby jsou,* fekl ::E‘ ~Sméfoval bych do okoli Dfitece.

Mezi dal§i mista, kterd houbafi

vysypek opatovické elektrirny.
doporuduji, patii oblast kolem Ces- :

Tyto hOuby bych alc konzumova] Vi

t na hrize rybniki a do zdravého pFirozeného lesa.

§i mista

FOTO: MAFA

: Seny obsah t&zkych kovd,* fika
i : Tmej.
. Psi kuchyné,* prozradil své oblibe- -

} né misto pro sbirdni hub mykolog-
. de pro houbafe idealni. Podle nich
~ piijde to pravé houbatské obdobi az
viili houbdm moc daleko, je dob-
ou moZnosti vyrazit do lest mezi

Jak si houby povedou pfisti mé-
sic? Odbornici tvrdi, Ze srpen nebu-

na zacatku podzimu. ;
,»Lofisky srpen byl pro houbate

- mimoi4dny. Ted je ale v poslednich
i dnech extrémné vétrno, coZ je pro
’ | Houby rostou hlavné v lesich kolem

houby 8patné, aja osobné bych neo-

: Gekaval v srpnu velké mnoZstvi

hub._To spi§ aZ v fijou,” dodal




